
Universidad Tecnológica de Panamá  

Centro Regional de Chiriquí 

Subdirección de Investigación, Postgrado y Extensión 
 

Diplomado 

Diplomado en Higiene y Seguridad Ocupacional 

El Diplomado en Higiene y Seguridad Ocupacional, entregará las herramientas y 
desarrollará las habilidades para que sus participantes estén en condiciones de 
asumir la responsabilidad de implementar y desarrollar estrategias que permitan 
evaluar sus sistemas de riesgos y desarrollar los programas de prevención y 
promoción que permitan garantizar la salud mental y física de su Recurso Humano, 
garantizándoles la integridad y el beneficio de evitar los costos que acarrean la no 
aplicación de la norma y de los sistemas.  Por consiguiente, se hace necesario 
brindar a las empresas el apoyo y asesoría necesaria y requerida con el fin de crear 
las herramientas y gestionar en sus trabajadores la cultura del auto-cuidado y 
autogestión a través de enfoques humanistas que permitan administrar y optimizar 
la salud y la seguridad. 

  

Objetivo General 

• Conocer las bases generales y legales de la Seguridad e Higiene con el fin 
de establecer los requisitos para formular un sistema de administración de 
seguridad e higiene que permita a una organización controlar los riesgos 
ocupacionales, la seguridad y mejorar su desempeño. 

Objetivos Específicos 

• Revisar la legislación aplicable tanto al Recurso Humano y a la Organización 
en cumplimiento de la normatividad en Salud Ocupacional y Seguridad 
Industrial. 

• Conocer la metodología para la identificación de peligros y evaluación de 
riesgos, para asegurar que las organizaciones sean proactivas. 

• Brindar las herramientas para identificar el nivel de revisión de la gestión que 
se requiere para mantener el sistema. 

• Brindar un panorama de los Procedimientos actuales en Higiene y Seguridad 
Industrial. 

• Desarrollar un plan de seguridad para una empresa de la localidad 

Alcances 
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• El Diplomado en Seguridad e Higiene Industrial proporciona los elementos 
claves para el desarrollo de sistemas de administración integral en un 
contexto de optimización de recursos, mejora continua y cumplimiento legal, 
que permita a las empresas situarse dentro de los requerimientos en materia 
de seguridad e higiene Industrial. 

Perfil de Ingreso 

El Diplomado en Seguridad e Higiene Industrial está dirigido a profesionales que se 
desempeñen en tareas de seguridad e higiene en las empresas públicas y privadas; 
como lo son: administradores, ingenieros, capataces, supervisores, profesores y 
estudiantes o bien todas aquellas personas que tengan el interés en conocer 
aspectos de la seguridad e higiene industrial. 

Nota Aclaratoria: El participante debe tener título aprobado de escuela secundaria 
(certificado de sexto año). 

Perfil de Egreso 

El egresado de este Diplomado en Seguridad e Higiene Industrial será un 
profesional de alto desempeño capaz de identificar, diagnosticar, analizar, valorar y 
presentar soluciones a los problemas de seguridad e higiene industrial que se 
presenten en su organización. Tendrá la capacidad para realizar investigación de 
campo, podrá aplicar herramientas estadísticas y determinar indicadores que le 
permitan valorar las soluciones propuestas. Su actuar profesional estará 
caracterizado por acciones y juicios conforme a su formación integral y valores 
trascendentales, orientados de forma ética, honesta y responsable, comprometido 
con la sociedad y su entorno. 

Estructura Curricular 

Módulos Horas 

1 Legislación Laboral y de Riesgos Profesionales 8 

2 Higiene Industrial 16 
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3 Ergonomía 16 

4 Seguridad Industrial 16 

5 Seguimiento del Proyecto Final 4 

6 Evaluación de Impacto Ambiental (EIA) 8 

7 
Gestión de Prevención de Riesgo / Prevención de Riesgos Laborales 
(PRL) 

16 

8 Auditorías del Sistema de Gestión 8 

9 Seguimiento del Proyecto Final 4 

10 Proyecto Final (Sustentación) 4 

Total 100 

Requisitos de Admisión al Diplomado 

Los aspirantes al Diplomado en Higiene y Seguridad Ocupacional deben cumplir 
con los siguientes requisitos: 

• Completar el formulario de inscripción. Ver anexo 
• Copia de la cédula 
• Hoja de Vida 
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Requisitos para obtención del Diploma en Higiene y Seguridad Ocupacional 

Para obtener el Diplomado en Higiene y Seguridad Ocupacional, el participante 
deberá haber cumplido: 

• Con la aprobación de los 8 módulos que conforman el Diplomado de Higiene 
y Seguridad Ocupacional.  

• Con el 75% de asistencia y puntualidad en las clases presenciales y en los 
talleres.  

• Estar Paz y Salvo 

Criterios de Evaluación Académica 

La evaluación académica será la siguiente: 

• Evaluación teórica: comprende los conceptos relacionados a los diferentes 
módulos que esté tomando el participante.   Dicha evaluación es de 40% de 
la nota final. 

• Evaluación en los laboratorios: Son las asignaciones en los diferentes 
módulos que el participante debe realizar de acuerdo con lo explicado en las 
clases teóricas.  Dicha evaluación es del 60% de la nota final. 

La técnica de evaluación dependerá de cada instructor, quien tomará en 
consideración el contenido cubierto en cada módulo, asistencia y participación del 
estudiante. 

Aprobarán el módulo los participantes que obtengan 71% o más del porcentaje de 
la nota final.  Ya que, es un Diplomado de Extensión, la nota final no será en puntaje 
sino con la denominación APROBADO o REPROBADO. 

Información General 

Matrícula Requerida 15 participantes mínimo – 25 participantes máximo. 

Horario Martes y viernes de 6:00 p. m.– 9:55 p. m. 

Duración 100 horas 

Costo del Programa Inscripción: B/.   50.00 
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10 módulos: B/. 650.00 

Total: B/. 700.00 

El costo total de los módulos (B/.650.00) debe 
cancelarse en cuatro (4) pagos, los cuales estarán 
establecidos a través de un calendario. 

Modalidad 
Este diplomado será dictado de manera virtual, 
mediante la plataforma Microsoft Teams 

Link para preinscripción Formato de inscripción  

 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=rkB78Au2D06-vq-0L8TcabnF0tFORzFFhEkZveWC2qJUQ1oxVUFCSlNQTUxDTk8wMVNMSFVJRzMzUy4u

